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SKkolni preventivni strategie 2024 — 2029

l. Struc¢na charakteristika dokumentu

Skolni preventivni strategie (SPS) je dlouhodoby program priméarni prevence
rizikovych projevi chovani zaka. Slouzi jako podklad pro zpracovani rocniho Minimalniho
preventivniho programu S$koly. Podporuje zdravy zivotni styl, usiluje o snizeni vyskytu
rizikového chovani u zakt na nasi Skole. Je zaméteny pfedevsim na primarni prevenci proti
zéaskolactvi, nasili, Sikané a kyberSikané€, proti uzivani navykovych latek, kriminalité a
vandalismu, proti netolismu, rasismu a dal$im projeviim rizikového chovéni zak.

Doba platnosti: 5 let

Il. Strucna charakteristika Skoly

Zékladni Skola T. G. Masaryka Rajhrad, okres Brno — venkov, ptispévkovéa organizace
je aplnou Skolou s deviti roc¢niky. Jedna se o spadovou skolu pro okolni netplné skoly.
Zejména na druhy stupen ptichazeji zaci z Holasic, Opatovic, Popovic, Rajhradic, Syrovic
a nékdy 1 dalSich obci. Soucasti Skoly jsou Skolni druzina, Skolni klub a Skolni jidelna.
V soucasnosti se u nds vzdélava ptiblizné 600 zaki podle Skolniho vzdélavaciho programu
Skola zaklad Zivota 2.

Skola se ve spolupraci se $kolnim poradenskym pracovistém, tiidnimi i ostatnimi
pedagogy a rodi¢i snazi prostiednictvim mnoha Skolnich i1 mimoskolnich aktivit
minimalizovat riziko vyskytu nezadouciho chovani.

I11. Poradensti pracovnici ve Skole

Skolni poradenské pracovisté (dale jen SPP) poskytuje poradenské a konzulta¢ni
sluzby zakiim, jejich zdkonnym zastupciim a pedagogim.

Cinnost SPP zastieSuje a kontroluje vedeni $koly. Kompetence jednotlivych
pracovnikii SPP najdeme ve vyhlasce 72/2005 Sb. a v metodickém doporudeni k primarni

prevenci rizikového chovani u déti, zaka a studentli ve Skolach a Skolskych zatizenich ¢.j.
2129/2010-28.



SPP tvoti:
- Vychovny poradce (VP).
- Skolni metodik prevence (SMP).
- Skolni psycholog (SPsy).
- Specialni pedagog
- Vedeni skoly.

IV. Typy prevence

Primérni prevenci rozumime veSkeré konkrétni aktivity realizované s cilem
pfedchazet problémlm rizikového chovani zakt, ptipadné minimalizovat jejich negativni
dopad, v€etné dalsiho Siteni.

Nespecificka primarni prevence:
Predstavuje zdklad a nosny prvek celého systému prevence. Jde o volnoCasové aktivity

~~~~~

jednotlivce.

Specificka primarni prevence:

Jsou aktivity a programy, které se specificky zamétuji na predchazeni a omezovani vyskytu
jednotlivych forem rizikového chovani u Zaka. Jedna se zejména o vSeobecnou primdrni
prevenci zaméienou na béZznou populaci déti a mladeze bez rozdélovani na méné i vice
rizikové skupiny a selektivni primdrni prevenci se zaméienim na zaky, u nichz lze
ptedpokladat zvySeny vyskyt rizikového chovani.

V. Cilové skupiny

Preventivni program je zaméten na vSechny zaky zékladni Skoly. U pedagogti je dalsi
vzdélavani zaméfeno na cely tym. Intenzivni vzdéladvaci aktivity jsou sméfovany k
pracovniklim, ktefi zajiStuji Cinnost Skolniho poradenského pracovisté. Do systému
informovani jsou zapojeni vSichni zdkonni zastupci.

V1. Cile Skolni preventivni strategie
Dlouhodobé — zaméiené na vSechny cilové skupiny

- vést zaky k vzajemné pomoci a ohleduplnosti, snizit vyskyt nésili mezi zaky;
- ucit déti efektivné fesit konflikty;



- pomoci vhodnych aktivit vést Zaky ke zdravému Zivotnimu stylu,

- snizit skryté zaskolactvi a pfedchdzet mu ;

- poskytovat poradenské a konzultacni sluzby pro zaky, jejich zdkonné zastupce a
pedagogy;

- prohloubit a zlepsit komunikaci mezi Skolou a rodici;

- poskytovat metodickou podporu pedagogickym pracovnikim, zejména TU
S vedenim tfidnickych hodin;

- podporovat dalsi vzdélavani pedagogt v oblasti prevence.

Kratkodobé cile

- kratkodobé cile jsou soucdsti Minimalniho preventivniho programu Skoly pro dany
Skolni rok.

VI1Il. Zpusoby realizace

1. Ve vyucovacich hodindach

Rozvoj socidlnich dovednosti déti prostiednictvim riznych motiva¢nich her a
dotaznikli. Mezi tyto dovednosti patii aktivni naslouchani, relaxace, sebepoznani,
sebepojeti, verbalni a neverbalni komunikace, kooperace, empatie, interakce,
soutézeni, rozhodovani a feSeni konflikta.

Na 1. stupni budou zatazena predevsim tato témata:
- Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

- Hygienické zasady a navyky

- Vhodné vyuzivani volného ¢asu

- Problematika alkoholu a kouteni (3., 4. a 5. ro¢nik)

Na 2. stupni budou zafazena piedevsim tato témata:

- Vztahy (rozvoj komunikace, spoluprace, posileni sebevédomi...)

- Netolismus (feseni zavislosti na virtualnich drogach — PC, internet, TV)

- Zavislosti (0¢inek drog na lidsky organismus, pravni aspekt)

- Sexudlni chovani (pohlavné pfenosné choroby, hodnotova orientace adolescentt,
zodpovédnost)

- Agresivni chovani - Sikana a kyberSikana



2. Na tiidnickych hodindch (min. 2x mési¢ng)

Resi se na nich tiidnické zéleZitosti a aktualni problémy tfidy. T¥idnické hodiny také
slouzi k prohlubovani spoluprace a vzajemného poznavani a respektovani se. Hodiny
pod vedenim tfidniho ucitele probihaji obvykle mimo vyucovani.

3. Adaptacni kurzy a Skoly v prirodé (dle zajmu déti a potieb Skoly)

Jsou zaméfeny na prvotni seznameni tfidnich kolektivli, dale na jejich stmeleni a
samoziejmé na rozvoj socialnich dovednosti déti.

4. Jednorazové aktivity primdrni prevence (dle potieb déti, aktudlni situace a nabidky)

Budou realizovany v souladu s Minimdlnim preventivnim programem
prostiednictvim nageho SPP a statnich organizaci (PPP Brno Sladkova, Policie
CR...) a dal3ich organizaci poskytujicich programy primarni prevence rizikového
chovani déti.

5. Volnocasové aktivity (dle zajmu déti)

- Z4jmové krouzky

- Kulturni a sportovni akce Skoly

- Spolecenské akce s rodic¢i (Vanocni dilny a jarmark, velikono¢ni dilny, dlabani dyni,
Rajhrad hleda superstar, vystoupeni Dramat’acku a dalsi)

6. Krizové plany
Jsou vypracovany pro ptipady krizovych situaci a nestandardnich situaci ve
tiid¢ (napf. stav akutni intoxikace, vyskyt Sikany) a informuji, jak tuto situaci fesit,
na které odborniky mimo $kolu se obratit (zdravotnické zatizeni, Policie CR, OSPOD
apod.)

(. Individudlni vychovny pldan

viz metodika MSMT

8. Vychovna komise
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chovani jako je Sikana, zaskolactvi, agresivita, nekdzen, zavislostni chovéani apod. Cilem



neni pouze sankcionovat jednotlivé prestupky, ale nastavit pfedevSim preventivni opatieni
k potlaceni vyskytu rizikovych projevii chovani a nabidnout pomoc pii zvladani téchto
problému.

Obvyklé slozeni vychovné komise: RS (ZRS), SMP nebo VP, TU

VIIl. Zptsob hodnoceni

Hodnoceni probiha formou zavéreénych zprav SMP, VP a SPsy na konci §kolniho roku.
Preventivni aktivity jsou také vyhodnocovany v systému SEPA.

V Rajhradé 14. 2. 2022

Mgr. Michaela Kocmanova Mgr. Veronika Vlasdkova

v

SMP feditelka Skoly



